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Objetivo general

Lograr que los participantes se entrenen en la
aplicacion tedrico - metodoldgica de tres
modelos especificos: Psicoterapia Breve,
Psicoterapia Centrada en Soluciones y
Psicoterapia Breve Hipnotica.

Objetivos particulares

Desde la comprension de una epistemologia
sistémico constructivista, para disenar
intervenciones adecuadas y eficientes de
psicoterapia en diferentes tipos de problemas
humanos que permitan efectuar el cambio.

Obtener un Metamodelo de Terapia Breve
= personal que le facilitara el abordaje de los
problemas y sus soluciones.



Mapa curricular

’ * Psicoterapia Breve
Maestria

ler 2do 3er 4to
semestre semestre semestre semestre
Epistemologia Psicoterapia Centrada en Psicoterapia Breve Terapia Breve con
Constructivista Soluciones Hipnética Parejas
Psicoterapia Breve Entrenamiento Centrado @ Entrenamiento Breve Seminario de Tesis
en Soluciones Hipnotico
Entrenamiento en Metodologia de la Entrenamiento Desarrollo Personal

Psicoterapia Breve Investigacion Metamodelo



Perfil de ingreso (ciencias de la salud)
Dirigido a profesionales de:

Psicologia

Ciencias de la Familia

Psiquiatria

Educacion especial




Beneficios -

Perfil de ingreso cerrado a profesionales de ciencias de la salud
Se especializa en tres modelos especificos

Desde el primer semestre se lleva entrenamiento supervisado
como terapeuta

Rigor en la ética profesional de la institucion (no capacitamos
a otras profesiones en psicoterapia)

Trabajar en la consulta privada y en instituciones de salud

Puedes titularte de la especialidad y de la maestria



Requisitos de inscripcion

Cédula Profesional (Federal)
Titulo de Licenciatura
Relacion o certificado de estudios
Acta de nacimiento
Comprobante de domicilio
CURP
INE

6 fotografias tamano infantil, blanco y negro, de frente
(ropa color blanco, frente y orejas despejadas), papel mate

Ademas, todos los documentos deberan ser escaneados directamente de su
original, pueden ser entregados en USB o enviados al correo de
servicios escolares: lulymefri@iape.edu.mx
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